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Elabora tu presupuesto familiar

Escribe en los espacios tus ingresos para saber de cuanto dinero dispone tu familia
para realizar sus gastos.

Ingresos Mensuales Netos (IMN) _
Salario de Padres )
Ingresos adicionales (becas, ventas por catalogo, etc.) —
Total de ingresos —

Anota el ingreso total en espacio indicado, y realiza un estimado de cuanto podrias gastar en cada uno de
los rubros, los porcentajes que se indican pueden servirte de guia para hacerlo. Posteriormente, anota
cuanto planeas gastar en cada rubro y al final del mes anota cuanto dinero gastaste realmente:

Monto
Ncli'a ?to MG'aS.tO estimado ghg:tr;t:o
Concepto Inimo aximo a gastar

2. Electricidad / Agua

1. Vivienda

3. Teléfono (fijo y celular)

4. Transporte

5. Alimentos e higiene personal
6. Ropa, calzado, arreglo personal
7. Seguros (auto/vivienda)

8. Educac

9. Cuidado de la salud % del IMN

10. Créditos 5% del IMN
1. Ahorros 5% del IMN

12. Entretenimiento

14. Comidas fuera (restaurante)

Gasto
Total

Balance final del mes: Resta a tu Ingreso tu Gasto Total

*Los porcentajes presentados son solo una sugerencia, puedes ajustarlos en funcion de tus necesidades.

Si lo prefieres puedes apoyarte con el archivo o bien, utilizar una App como Fintonic, Mi presupuesto o
Gestor de gastos, sin duda te seran de utilidad para organizar
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